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日 曜 対象・時間 内    容  

６ 火 全  児    10:00～1２ :０0 身体測定 (12:00 まで受付)  都合の良い時間に来てね。 

７ 水 1,2,3 歳児 10:00～11:０0 
駅家コミュニティ分館 現地で会いましょう。 

こまを作ってあそぼう。 

８ 木 全  児  10:00～11:０0 
絵本おはなし会・誕生会  

絵本を見たり、１月生まれのお友だちをお祝いしましょう。 

１３ 火 保 護 者   10:00～1５ :０0 

うさぎのつぶやき 《電話相談日》 （０８４） ９７２－６７５６ 

子育て中のいろいろな悩み・思い、誰かと話したいけれど…と思っている

方是非お電話下さい。保育士や看護師と電話でお話しましょう。 

１４ 水 1,2,3 歳児 10:00～11:０0 
駅家コミュニティ分館 現地で会いましょう。 

凧を作ってあそぼう。 

１５ 木 
1,2,3 歳児 10:00～11:０0 

地域のみなさん 

とんど  雨天：１６日（金）  

今年の健康を願って、園の畑でとんどをします。お飾りや、み

んなの描いた絵、お餅があれば、持ってきてね。（子育てに興味

のある地域の方も大歓迎 !!一緒に楽しみましょう。） 

１９ 

２０ 

２１ 

月 

火 

水 

1,2,3 歳児 10:00～11:０0 

駅家コミュニティ分館 現地で会いましょう。 

「みんなで作って一緒にあそぼう。」19 日、20 日で作って 21

日にお店屋さんをするよ。 

２６ 月 全  児   10:00～1５ :０0 
うさぎっこルームであそぼう。時間内自由に来て遊びを楽しんでね。 

お弁当を持って来て食べることもできますよ。 

２８ 水 1,2,3 歳児 10:00～11:０0 駅家コミュニティ分館 現地で会いましょう。ふれあいあそび 

２９ 木 ２,３歳児 10:３0～1２ :３0 

食育講座。｢和食のすすめ｣予約制  

鬼のおむすび、昆布だしでお汁を作って食べましょう。 

エプロン・三角巾を持って来てね。 
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うさぎっこクラブ(子育て支援センター) １月の催し 

うさぎぐみ(一時保育)１月の楽しい遊び 

うさぎっこクラブ （支援センター） 

 うさぎぐみ （一時保育） 

☆製作遊び 

「鬼はそと！福はうち！」 

赤鬼？青鬼？おにのお面を

作りましょう。 

寒さをものともせず、園庭に飛び出す子どもたち。白い息を吹きながらあそぶ姿に、友達とあそぶことが 

何より楽しいという気持ちが伝わってきます♪ 

本格的な寒さの到来とともに、かぜやインフルエンザなどの流行が予想されます。休養、栄養をしっかり 

とって、予防を心がけましょう。 

駐車場のお願い 
＊第２駐車場は、軽自動車専用となっていますので、普通車の方はご遠慮ください。 

＊普通車の方は第４、第５駐車場をご利用ください。 

＊道路ならびに駐車場内の通行には､充分気をつけておいでくださいね。 

ママのクリスマス会 

備後語りの会「ふくふく」の皆さんに民話の語りをして頂きました。 

わらべ歌などの手あそびや、廣田さんの「だんごむこ」金政さんの「三人泣き」平田さんの

「ありの米運び」の語りを聞き、心がほっこりと暖かくなった後は、「ふくふく」のみなさ

んも一緒にミニパーティを楽しみました。 

☆戸外遊び 

たこあげをして、広場を思いっき

り駆け回りましょう！高～く高

く揚がるかな？ 

☆室内遊び 

段ボールの羽子板を使っ

て風船はねつきを楽しみ

ましょう！ 

 

子どもの頃に親から繰り返し

聞いた物語やお話は、内容はよ

く覚えていなくても、語り口調

や優しい言葉の響きはいつま

でも心に残るそうです。 

また、子どもは良い子だからか

わいがるのではなく、かわいが

るから良い子になるというお

話などもして下さいました。 

ふと、自分の子育てを振り返る

時間にもなったのではないで

しょうか。 

 

おでかけ保育 駅家コミュニティ分
館で小麦粉粘土をしました。 
こねたり、丸めた 

り…粘土が色々 

なものに変身して 

いましたよ。 

１月はお店屋さん 

ごっこをするよ。１９日(月)２０日
(火)は製作遊び。廃材で食べ物やおもち

ゃを作り、２１日(水)にお店屋さんご

っこを予定しています。３日間連続での

催しですが、都合の良い日だけでの参加

でも大丈夫ですよ。みんなで作って一緒

に遊びましょう! 

＊製作に使えそうな材料(キャンデ
ィなどの包み紙、プリンの容器、空
き箱など)があれば持って来てね。 
 

夜寝る前に膝に抱っこしたり布団

の中で絵本やお話を語るのを、ぜひ

毎日の習慣にしてみて下さいね。 

 

保育室から広場までの道のりを大きい子が小さい子の

手をひいて連れて行ってくれる光景が見られます。 

異年齢で過ごすうさぎぐみでは、大きい子は小さい子に

対し自然と思いやりの気持ちが身に付き、小さい子は年上

の友達から刺激を受けて、さまざまな意欲が芽生えていま

す。お互いの成長の過程の中で、自分とは立場の違う異年

齢のお友達と過ごす経験は、それぞれに良い影響を与え

合っているようです。 

 

羽根つきやたこあげ、かるた、すごろ

くなどお正月あそびは世代を超えて

楽しめるもので、親から子、祖父母か

ら孫へと伝承していきたいものです。

また、あそびの中で体を動かしたり、

数や文字に興味を持ったりと子ども

たちの発育を促してくれる要素もた

くさんあります。 

うさぎぐみでも遊びの中に取り入れ

て、楽しみたいと思っています。 

保育園では、鳩とうさぎの

飼育をしています。 

うさぎのエサやりはみんな

大好き！順番にニンジンや

キャベツのえさをあげました

よ。うさぎさんもおなかいっ

ぱいです。 

お知らせ 
１２月１７日に予定していたクリスマス会が悪天

候のため中止になりました。予約をして下さって

いたお友だちにサンタさんからプレゼントが届い

ています。支援センターに遊びに来られた時に

声をかけて下さいね。 

お正月あそび 


